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Südliche Klettersteige am Gardasee 
 
Dauer: 30. September – 05. Oktober 2019 

Region: Sarcatal/Gardasee 

Zusatzkosten: entstehen für Getränke, Tourenverpflegung und Abendessen (ca. 30 €/ Tg.) 

Treffpunkt: 30. September 2018, 12:00 Uhr, Hotel Garden, Via Caproni 40, 38062 Arco, Tn, 
Italien 

Teilnehmerzahl: 8 - 10 

 
In unmittelbarer Nähe zum Gardasee befinden sich 
einzigartige Klettersteige.  
Das Spektrum reicht vom einfachen, „umgebauten“ 
Wilderersteig bis zu höchst modernen, perfekt sanierten und 
exponierten Klettersteigen mit atemraubenden Tiefblicken 

auf den Gardasee. 
Wir beginnen mit den Basics: Grundschule Klettern, Technik, 
Taktik und Sicherung am Klettersteig, Planung 
Klettersteigtouren. 
 
Reiseverlauf 
1. Tag: Klettergarten  – Wandhöhe 10 bis 60 m 
Nach dem Ausrüstungscheck starten wir in den nahen 
Klettergarten, trainieren die Basics zum Klettern und 
Klettersteiggehen und planen den ersten Klettersteig für 
morgen. 
 
2. bis 6. Tag: Verfeinerung der Klettersteigtechnik und täglich 
begehen wir einen dieser prächtigen Klettersteige (kurz – 
mittel – lang; einfach oder schwierig).  
 
Die Touren werden punktgenau auf die Teilnehmer 
angepasst. An besonders schwierigen oder exponierten 
Stellen sichert der Bergführer zusätzlich mit dem Seil. 

 
Möglichkeiten   

 Sentiero attrezzato dei Colodri, Bewertung: B/ C, Höhenmeter 310 m  
 Cima Capi Via ferrata Fausto Susatti, Bewertung: B, einzelne Kletterstellen I- (150m); 

Höhenmeter: 400 
 Sentiero attrezzato Gerardo Sega, Bewertung: B/ C, Höhenmeter 1.320 m 
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 Cima SAT Via dell’ Amicizia, Bewertung: B/ C, 

einzelne Kletterstellen I-, Höhenmeter 1.220 

 Sentiero attrezzato Rio Sallagoni, Bewertung: C, 
Höhenmeter 200 

Weitere Möglichkeiten 

Vie attrezzata Monte Albano, Via attrezzata Rino Pisetta, 
Cima Palon, Sentiero attrezzato Pero Degasperi, 
Klettersteige am Monte Bondone 

Wichtige Reiseinformationen 
 
Leistungen 

 Führung und Training durch staatl. geprüften 
Bergführer 

 5 x Übernachtung und Frühstück  

Ausrüstung: Schutzhelm, Hüftgurt, Klettersteigset 
kann auf Anfrage geliehen werden 

 
Anforderungen 

 Das ganztägige Klettersteigtraining und die 
Tagestouren fordern Kraft und Ausdauer für 5 – 7 
Stunden (keine Grundkenntnisse zum Klettern 

erforderlich) 

 Gute körperliche Verfassung, gute Kondition, 
Trittsicherheit und Ausdauer 
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