TiHo-Sportkurse im WiSe 24/25 am Bischofsholer Damm, im alten Pylorus, Geb. 101/Aula
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ANunnn n

Hatha Yoga + Yin Yoga (dienstags)

Shiatsu Bodyflow (donnerstags)

ZUGANG HIER!
Dann links, Raum am Ende®




